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\_4 / Einfach Fair Catering GmbH i ] Hauptzo"amt
Im Technologiepark 1 * 15236 Frankfurt (Oder, Offnungszeiten: i
Tel (03§5;) 40164121 * Fax 401641 2(3 J Montag bis Donnerstag  von 07.30 Uhr bis 14.00 Uhr / Freitag von 07.30 Uhr bis 13.00 Uhr ohne Fleisch Frankfurt (Oder)
i ! ; b Mittagstisch von 11.00 Uhr bis 14.00 Uhr / Freitag von 11.00 Uhr bis 13.00 Uhr (Sehwein, Geflizgel, Rind) Tel.-Nr. 56 32 500
info @einfachfaircatering.de
Bitte beachten Sie unsere taglich wechselnden Zusatzangebote
Tagessuppe 1,70 € Stammessen Hauptgericht Trendgericht
19. KW als Terrine 2,80 € 4,30 €/ 4,80 € Fremdesse 4,70 €/ 5,20 € Fremdesse 5,60 € / 6,10 € Fremdesser ety e
inkl. wahlweise der kleinen Tagessuppe, als Vorschlag, Beilagen aus dem als Vorschlag, Beilagen aus dem
Tagesdessert 0,90 € Tagesdessert oder 1 Getrank 0,15 | Tagesangebot austauschbar Tagesangebot austauschbar
zzv keal 2zv keal 2zv keal 2zv keal 22v keal € zzv keal €
Montag Franzésische Zwiebelsuppe " . . Salzkartoffeln Blumenkohl
it C F> Kréuterrihrei . - Bratheringe 1,20 130
mit Croutons mit Rahmgemiise in Panierte Hahnchenbrust mit dunkler Specksauce - | - | -
06.05.2024 aw, g | 90 L g mit Ratatouillegemﬂse und P ’ Kartoffelkroketten Rahmgemdase
holléandischer Sauce und . Salzkartoffeln 1,40 ) 1,30
Langkornreis . aw. 1t | 390 aw. g.i | 90
Ananaskompott Salzkartoffeln dazu ein bunter Salat —
Bratkartoffeln Friihlingssalat
1,40 1,30
1 | 90 awcig3 | 560 aw.c. g | 610 awd 2311 | 810 3 | |
Dienstag Tomaten-Basilikumstippchen mit 3 " Salzkartoffeln Broccoli
li PP Terrine . Schweineriickensteak 1,20 1,30
Juliengemise Rindersaftgulasch - 2 | |
) Frankfurter Kartoffelsuppe ) L mit Stangenspargel -
07.05.2024 aw, i | 127 . . mit Makkaronichips . Pommes frites Tomatensalat
dazu 1 Wiener Wirstchen und Sauce Hollandaise 1,40 1,30
. und Krautsalat | 408 | 2
Limettenquark und Vollkornbrot dazu Salzkartoffeln -
KartoffelkloBe Krautsalat
1,40 1,30
g 1 | 90 awar1,2.3.4.11 | 507 aw, 11 | 610 awcg3 | 720 n | w0 n | s
Mittwoch GCefliigel . Salzkartoffeln 120 Bohnengemiise 130
efligelcremesuppe Fischcurry Hausgemachte Boulette S @h @@ €5 , | , wo | s ,
A (Seehecht) (Schweinehack) = " =
08.05.2024 aw, i, g | 120 . ol . Kartoffelpiree Méhrengemiise
mit Gemisejulien mit Rahmsauce, Salzkartoffeln 1,20 1,30
o mi : . Woechenende R m_ |
GrieB mit Rhabarberkompott und Dillkartoffeln und Bohnengemiise -
Bratkartoffeln Griiner Salat
1,40 1,30
aw. g 11 | 120 aw.d. g 3 | 529 aw.c.j. 3 | 559 | 3 | | 24
Donnerstag
09.05.2024 c h e . L B
risti Himmeilranrt
-5 = - L B B B B B R B B B B B -5 -~
Freitag
Briickentag
Nicht Verwaltungsangehorige zahlen einen Aufschlag fiir das Mittagessen von 0,50 Euro!
Allergen-Kennzeichnung GUTEN kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe
aw ) glutenhaltige Getreide (Weizen) ar ) glutenhaltige Getreide (Roggen) b ) Krebstiere (-Erzeugnisse) c ) Eier (-Erzeugnisse) 1) mit Farbstoff 2 ) mit Konservierungsstoff 3 ) mit Antioxidationsmittel 4 ) mit Geschmacksverstéarker
d) Fisch (-Erzeugnisse) e ) Erdniisse (-Erzeugnisse) f)Soja (-Erzeugnisse) g ) Milch (- Erzeugnisse, einschlieRlich Laktose) APPH’IT 5) geschwefelt 6 )geschwdrzt 7)gewachst 8) mit Phosphat 9 ) mit SiRungsmitteln
h) Schalenfriichte i) Sellerie (-Erzeugnisse) j ) Senf (-Erzeugnisse) k) Sesam (-Erzeugnisse) . 10) enthilt eine Phenylalaninquelle 11 ) mit Zuckerarten und SiiRungsmitteln 12 ) mit Zuckeraustauschstoffen
1) Schwefeldioxid und Sulfite >10 mg /kg/|l m ) Lupinen (-Erzeugnisse) n) Weichtiere (-Erzeugnisse) Anderungen vorbehalten! 13 ) mit Chinin 14 ) mit Koffein




