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Frankfurt (Oder)
Tel.-Nr. 56 32 500

Pasta-Gericht

Y catering Mittagsspeiseplan

.4~ Einfach Fair Catering GmbH -

Offnungszeiten:
Montag bis Donnerstag  von 07.30 Uhr bis 14.00 Uhr / Freitag von 07.30 Uhr bis 13.00 Uhr
Mittagstisch von 11.00 Uhr bis 14.00 Uhr / Freitag von 11.00 Uhr bis 13.00 Uhr

Im Technologiepark 1 * 15236 Frankfurt (Oder)
Tel. (0335) 40164121 * Fax 40164123
info@einfachfaircatering.de

Bitte beachten Sie unsere taglich wechselnden Zusatzangebote

ohune Fleiseh
(Schwein, cefligel, Rind)

Nicht Verwaltungsangehérige zahlen einen Aufschlag fi

h ) Schalenfriichte i) Sellerie (-Erzeugnisse) j ) Senf (-Erzeugnisse) k) Sesam (-Erzeugnisse)
1) Schwefeldioxid und Sulfite >10 mg /kg/| m ) Lupinen (-Erzeugnisse) n) Weichtiere (-Erzeugnisse)

Anderungen vorbehalten!

Ur das Mittagessen von 0,50 Euro!

Allergen-Kennzeichnung GUTEN kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe
aw ) glutenhaltige Getreide (Weizen) ar ) glutenhaltige Getreide (Roggen) b ) Krebstiere (-Erzeugnisse) c¢ ) Eier (-Erzeugnisse) 1) mit Farbstoff 2 ) mit Konservierungsstoff 3 ) mit Antioxidationsmittel 4 ) mit Geschmacksverstarker
d) Fisch (-Erzeugnisse) e ) Erdniisse (-Erzeugnisse) f)Soja (-Erzeugnisse) g ) Milch (- Erzeugnisse, einschlieRlich Laktose) APPEI'IT 5)geschwefelt 6)geschwérzt 7)gewachst 8) mit Phosphat 9 ) mit SiiRungsmitteln

10 ) enthélt eine Phenylalaninquelle 11 ) mit Zuckerarten und StiBungsmitteln 12 ) mit Zuckeraustauschstoffen

13 ) mit Chinin 14 ) mit Koffein

Tagessuppe 1,70 € Stammessen Hauptgericht Trendgericht
19. KW als Terrine 2,80 € 4,30 € / 4,80 € Fremdeser 4,70 € /5,20 € Fremdeser 5,60 €/ 6,10 € Fremdesser Beilagen Gemdse
inkl. wahlweise der kleinen Tagessuppe, als Vorschlag, Beilagen aus dem als Vorschlag, Beilagen aus dem
TageSdessert 0,90 € Tagesdessert oder 1 Getrénk 0,15 | Tagesangebot austauschbar Tagesangebot austauschbar
z2v keal 22v keal 2zv keal zzv keal 22v keal € z2v keal €
Monta, Franzdsische Zwiebelsuppe 7 B Salzkartoffeln Rotkohl
8 it Crout PP . . Bandnudeln m'f Rinderroulade "Hausfrauen , | 1.20 n | 130
srosons Rahmspinat H&hnchenbruststreifen Art"
05.05.2025 aw. g | 90 mit 2 Spiegeleier in Curry-Hollandaise mit pikanter Sauce Risotto 120 Rosenkohl 130
und Salzkartoffeln (mit Frihlingszwiebeln und roter . | 2 n | i
Ananaskompott " . Salzkartoffeln und Rotkohl "
Gemiisepaprika) Kartoffelkl5Be 140 Krautsalat 130
1 | 90 awcg3 | aw, . g | 590 w2301 | 630 no | 00 ’ U ’
Dienstag Tomaten-Basilikumsiippchen mit Ter Salzkartoffeln 120 Erbsengemiise 130
’ = errine . . . o . . > >
Juliengemiise Berliner Loffelerbsen Panierte Hdhnchenbrust Pizza "Friihlingszeit" 2 | n |
06.05.2025 aw, i | 127 - . mit Rahmsauce, Salzkartoffeln mit Broccoli, Blumenkohl, Kartoffelpiiree Blumenkohl
mit Wiener Wirstchen .. . . 1,20 1,30
. . und Erbsengemiise Sauce Hollandaise und Kése s3 | w | 2
Limettenquark und Vollkornbrotscheibe ~
Kartoffelkroketten 140 Griiner Salat 130
g1 | 90 aw.ar. 1,23, 4,11 | 490 awcg 3l | 630 awcglll | 710 w30 ’ | ’
Mittwoch N . . Alaska-Seelachsfilet Salzkartoffeln Mbhrengemiise
Gefliigelcremesuppe Spaghetti Hahnchenleber "Strindberg Art" , | " 1,20 . | N 1.30
07.05.2025 aw, i g | 120 .BO|ogr.‘ese n APfel-ZWIebelsauce (mit Zwiebel-Senf-Ei-Hiille) Risotto Wirsinggemilise
(mit Schweinehack) mit Salzkartoffeln g 1.20 1,30
. . . . u N mit Dillsauce, Salzkartoffeln | 200 | 16
GrieB mit Rhabarberkompott mit geriebenem Gouda und Kréuterméhrchen . -
und Salatgarmtur Pommes frites 140 Gurkensalat 130
aw, g, 11 | 120 aw, g, i, 1,11 | 695 aw, 3, 11 | 530 aw, ¢, d, g i, j, 3. 11 | 640 | 408 ’ il | 31 :
Donnerstag Weillkohlsuppe mit Salzkartoffeln Sommergemiise
: . " 1 gefiillter Germknédel . « . 1.20 1,30
Schweinefleisch und Kimmel § (Pflaumenms) Putenbraten paniertes Kaseschnitzel s | N
08.05.2025 i | 100 mit Vanillesauce mit Salzkartoffeln (Gouda) auf Gemiisespaghetti Kartoffelpree P Bohnengemiise s
Erdbeerioghurt und Mohn und Sommergemiise dazu Tomaten-Basilikumsauce s3 | w ' v | s '
" rjoghur Pommes Wedges 140 Tomatensalat 130
g 11 | 80 aw. g 11 | 410 aw. 3.1 | 650 aw. g 1. 11 | 610 aw. 1 | 19 ’ | 2 ’
Freitag L 3 Salzkartoffeln Broccoli
Zucchinicremesuppe . . Paniertes Merlanfilet | 1.20 | 130
Sachsisches Pfefferfleisch mit Krauterbutter. buntem § [}ﬂ 50 3 0 30
09.05.2025 aw, g | 120 (RinderhackkloBchen, Porree und Marktgemilse’ und @ @[m@g Kartoffelkroketten 140 Frihlingssalat 130
Letscho) mit Kartoffelpiree aw. 11 390 ’ 2 ’
Vanillepudding ) P Salzkartoffeln W@@h@@@[ﬁ]@ﬂ@ | |
g1 108 aw, ¢, i,j, & 3 590 aw, ¢, d, 3 730




