A\ "Jm() S?’catermg M‘ agsspe|§eplan Pasta-Gericht Kantine i der

Deutsche
4 Einfach Fair Catering GmbH Offnungszeiten: ohne Fleisch - Rentenversicherung
Im Technologiepark 1* 15236 Frankfurt (Oder) qutag bis Donnerstag  7.30 b‘lS 09.00Uhr / 11.00 b‘lS 13.30 Uhr (Schwetn, cefligel, Rind)
P Freitag 7.30 bis 09.00Uhr / 11.00 bis 13.00 Uhr
Tel. (0335) 40164121* Fax 40164123 info@einfachfaircatering.de * Mi isch 11.00 Uhr bis 13.30 Uh fal Kiichenleiterbii
www.einfach-fair-catering.de Ittagstisc von 1L r bis 13. r veganes Gericht iichenleiterbiiro
Freitag von 11.00 Uhr bis 13.00 Uhr Tel. 551-1920

Bitte beachten Sie unsere taglicn wecnselhaén Zusatzangeboté

Tagessuppe 0,80 € q q
minigﬂoo mﬁfum o Stammessen Hauptgericht Trendgericht
Tagesdessert 0,80 €
20, Kw mini (80 ml) zum Stammessen 4’50 € 5’50 € 6’20 €
Tagesss%pld)goo]’?o € inkl. wahlweise der Tagessuppe, Tagesdessert oder 1 Getrénk 0,15 | als Vorschlag, Beilagen aus dem Tagesangebot austauschbar als Vorschlag, Beilagen aus dem Tagesangebot austauschbar
tandar m
Montag s |
pargelcremesuppe « Gefilllte Kartoffeltaschen
« ——_ Gebratene Hahnchenkeule S o
Kréauterrtihrei R .. (mit Krauterfrischkase)
13.05.2024 aw. g | 12 . . mit Rahmsauce, Erbsengemiise .
mit Gurkensalat und Kartoffelpiiree - dazu Schnittlauchquark
und Pommes frites .
Vanillejoghurt und Salatgarnitur
g1 | 80 aw, ¢ g 3 | 510 aw, g 11 | 570 aw, ¢, g | 610
Dienstag Tomaten-Basilikumsiippchen Terrine
mit Juliengemiise Soljanka Hausgemachte Boulette Schlemmerfilet "Provencial"
14.05.2024 aw, i | 127 "Ukrainische Art" (Schweinehack) (Seelachs mit Krautertomaten)
(Jagdwurst, Salami, Schinken) mit Kartoffelsalat und Krautsalat dazu Salzkartoffeln und Salatgarnitur
Sttick Wassermelone mit Sauerrahm, Vollkornbrot
| 38 aw.ar g ). 1.2.3.4,11 | 520 aw. 2.3, 11 | 680 aw.d, 3 | 530
Mittwoch Thai-Currysuppe
mit Mie-Nudeln -
Sauerkraut-Kartoffelpuffer Kalbssahnegulasch .Gebr.atencle Hahnchenbrusf
15.05.2024 aw | 125 . - . o Gl . mit thaildndischem Currygemiise
mit Creme fraich und Salatgarnitur mit Spatzle und griinem Salat .
dazu Basmatireis
Karamelpudding
g1 | 108 aw,c g 3 | 780 aw, ¢, g | 610 aw, i | 670
Donnerstag Gefliigel
SreEmepe Bismarckherin Schweinesteak
) Sachsisches Pfefferfleisch (SchweinehackkldBchen, | 8 " mit Tomate und Mozzarella iiberbacken
16.05.2024 aw.i.g | 120 . . nach "Hausfrauen Art .
Porree und Letscho) mit Kartoffelpiiree . o~ dazu Kartoffelpiiree
G s mit Petersilienkartoffeln R
Otterspeise Zitrone und Salatgarnitur
mit Vanillesauce
g1 | 75 aw, ¢, i,j,8 3 | 590 aw, ¢, d,j, 2,3, 11 | 532 aw, g 1,3, 1 | 730
Freitag
Italienische Késesuppe
Bami Goreng %
. . . raten: ler
17.05.2024 aw. g1 | 130 (indonesisches Nudelgericht e er atenes Ifass ersteak . S@h@)@@@
it Gl e ) mit Spiegelei, Kartoffelpiiree und Erbsengemdise
Mandarinenkompott W@@h@@@ﬁﬂ@]@
n 90 aw, i 610 aw, ¢ g, 2,3, 11 740

Bitte beachten Sie das Salatbuffet und unser Tagesangebot mit Desserts.

Gaste, die nicht Beschéftigte der Dienststelle sind (Fremdesser), zahlen einen Aufschlag fiir das Mittagessen von 0,50 €.

Allergen-Kennzeichnung GUTEN i ichtige Zi

aw ) glutenhaltige Getreide (Weizen) ar) glutenhaltige Getreide (Roggen) b ) Krebstiere (-Er i c) Eier (-Er i 1) mit Farbstoff 2 ) mit Konservierungsstoff 3 ) mit Antioxidationsmittel 4 ) mit Geschmacksverstarker

d) Fisch (-Erzeugnisse) e ) Erdniisse (I:l i f) Soja (I:l i g) Milch (- Erzeugmsse einschlieRlich Laktose) 5)geschwefelt 6)geschwérzt 7)gewachst 8)mit Phosphat 9) mit StiBungsmitteln

h ) Schalenfriichte i) Sellerie (-Er j ) Senf (-Er k) Sesam (-Er APPET'T 10 ) enthdlt eine Phenylalaninquelle 11 ) mit Zuckerarten und StiBungsmitteln 12 ) mit Zuckeraustauschstoffen

1) Schwefeldioxid und Sulfite >10 mg /kg/| m ) Lupinen (-Erzeugnisse) n ) Weichtiere (-Erzeugnisse)

Anderungen P — 13 ) mit Chinin 14 ) mit Koffein




