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|5 Y catering \ittagsspelsepl S Cantine:
\~ / Einfach Fair Catering GmbH v s L a n
R . Markisches Medienhaus
Im Technologiepark 1 * 15236 Frankfurt (Oder) Offnungszelten. ohne Flelsch GmbH und Co.KG
Tel. (0335) 40164121 * Fax 40164123 Mittagstisch Montag bis Freitag ~ 11:00 Uhr bis 13:00 Uhr (Schwein, Gefligel, Rind)
info@einfachfaircatering.de
Bitte beachten Sie unsere téglich wechselnden Zusatzangebote
Tellergericht Hauptgericht
4,30 € 510€
25. KW Komplettessen mit
mindestens zwei Komponenten
inkl. Dessert
z2v keal z2v keal
Montag
Leberkdse (vom Schwein)
Spaghetti "Napoli" . e . .
16.06.2025 . pag . p' . mit Spiegelei, Kartoffelptiree
mit Schwarzen Oliven und frischen Krdutern . .
und Krauterméhren
aw. 3 | 520 aw. ¢ f.i.j.g 3. 11 | 720
Diensta, -
g Krauterquark KaBlerbraten
17.06.2025 mit Spreewalder Leindl ' (vom Schwein)
dazu Salzkartoffeln mit Bratensauce, Sauerkohl
und Gurkensalat und Petersilienkartoffeln
g 3.1 | 570 aw, 2,3, 11 | 540
Mittwoch
Hihnerfrikassée Bismarckhering
18.06.2025 mit buntem Marktgemdse nach "Hausfrauen Art"
und Krauterreis mit Petersilienkartoffeln
aw. g i | 630 aw. c. d.j. 2.3, 11 | 532
Donnersta, q
& Paprikagulasch
19.06.2025 "Ungarische Art" Gemiise-Kartoffel-Auflauf
e (vom Schwein) in Sahnesauce und mit Kése gratiniert
mit Spirellis
aw | 610 g 1.3, 11 | 520
Freitag
Frihlingsrolle 1/4 Hahnchen
20.06.2025 auf asiatischer Reispfanne mit Rahmsauce, Tomatenreis
(mit Gemiisepaprika, Sojasauce und griinen Erbsen) und Erbsengemiise
aw, ¢ e, f, g i 510 aw, g, 11 690
Bitte beachten Sie das Salatbuffet und unser Tagesangebot mit Desserts.
Gaste, die nicht beschéftigte der Dienststelle sind (Fremdesser), zahlen einen Aufschlag fir das Mittagessen von 1,00 €.
Allergen-Kennzeichnung GUTEN ‘ ick flichtige fe
aw ) glutenhaltige Getreide (Weizen) ar ) glutenhaltige Getreide (Roggen) b ) Krebstiere (-Erzeugnisse) c)Eier (-Erzeugnisse) 1) mit Farbstoff 2 ) mit Konservierungsstoff 3 ) mit Antioxidationsmittel 4 ) mit Geschmacksverstarker
d) Fisch (-Erzeugnisse) e ) Erdniisse (-Erzeugnisse) f)Soja (-Erzeugnisse) g) Milch (- Erzeugnisse, einschlieRlich Laktose) 5) geschwefelt 6)geschwérzt 7)gewachst 8) mit Phosphat 9) mit StiBungsmitteln
h) Schalenfriichte i) Sellerie (-Erzeugnisse) j )Senf (-Erzeugnisse) k)Sesam (-Erzeugnisse) . APPETIT 10 ) enthélt eine Phenylalaninquelle 11 ) mit Zuckerarten und SiiRungsmitteln 12 ) mit Zuckeraustauschstoffen
1) Schwefeldioxid und Sulfite >10 mg /kg/l m) Lupinen (-Erzeugnisse) n) Weichtiere (-Erzeugnisse) Anderungen vorbehalten! |13 ) mit Chinin 14 ) mit Koffein




